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RESUMEN

La explotacion de ganado ovino en el Estado de Michoacdn en su mayoria es
ganado de pastoreo, con empadres libres, el periodo reproductivo es largo, no se
controlan las fechas de partos y las edades de los corderos no son uniformes. El
objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto del acetato de melengestrol sobre:
tasa de estros y gestacion en ovejas. El trabajo se desarroll6 en la comunidad de
Zurumbeneo del municipio de Charo Michoacén, se utilizaron 20 ovejas de pelo
divididas en dos grupos de 10 hembras, uno tratado con MGA vy otro sin tratamiento.
El 100% de las ovejas tratadas con una dosis de 0.45 mg MGA/cabeza/dia durante
17 dias via oral presentaron estros agrupados en un corto periodo; en cambio,
solamente un 50% de las ovejas del grupo testigo presentaron estros dispersos a lo
largo de todo el experimento. En el grupo experimental hubo una tasa de gestacion
del 70% y en el grupo testigo del 50%. Se concluye que el MGA es una alternativa
eficiente para el productor de ovino cuando se administra 0.45 mg MGA/cabeza/dia
por 17 dias via oral ya que inhibe el estro y una vez retirado el tratamiento se
manifiesta el celo sincronizado, con lo cual se obtiene una tasa de gestacién elevada

por monta natural.

Palabras clave: Acetato de Melengestrol, Ovejas, Estros, Gestacion y Monta

Natural.
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|. INTRODUCCION

Los ovinos constituyen un importante recurso alimenticio para los paises
subdesarrollados, debido a su capacidad de convertir forrajes toscos en alimento

para el consumo humano (Gonzéalez y Solis, 2000).

En México, la aplicacion de técnicas del control de la reproduccion de los animales
domésticos es practicamente nula. Esta ausencia podria deberse a que los sistemas
de produccion establecidos en las ganaderias han sido y son, sumamente
tradicionales. No contemplan cambios importantes sobre todo en lo que respecta a
innovacion tecnologica y por lo tanto, la productividad de estos sistemas por unidad

de superficie resulta baja y con altos costos (Ugalde, 2000).

El sistema de produccién predominante en México es, el pastoreo diurno en grama
nativa y en terrenos de cultivo después de la cosecha, y el encierro nocturno para
proteger al rebafio de depredadores o abigeo. En general los rebafios ovinos son
pequefios, aproximadamente de 10 a 75 cabezas (Basurto, 1997).

La mano de obra regularmente es familiar, la contratacion de mano de obra
especializada es baja, eventual y los objetivos de produccion son el autoconsumo, el
ahorro y la comercializacion de los excedentes. La carne es el principal producto

econdémico de esta especie (Calderdn, 2006).

El empadre es libre, los machos permanecen todo el afio con las hembras y los
parametros reproductivos son bajos ya que la mayoria de los sistemas en el area de
reproduccion ovina se encuentran al 40% de su capacidad reproductiva (Espinosa et
al., 2004).

Algunas razas de ovejas presentan un ciclo reproductivo estacional, lo cual significa
gue su época reproductiva no tiene lugar de manera continua en ciclos de 17 dias,

sino que existen épocas de inactividad llamadas anestro estacional. Por otra parte las

INDUCCION DE ESTROS Y TASA DE GESTACION EN OVEJAS DE PELO TRATADAS CON 1
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ovejas de pelo aunque no presentan un anestro estacional como tal, si presentan una
marcada disminucion de la actividad estral en las estaciones del afio de invierno y
primavera (Porras et al.,, 2003). Las técnicas hormonales de control reproductivo
ofrecen grandes ventajas para la produccién animal, una de las mas importantes es
la induccion del estro en época de anestro estacional logrando que se obtengan

hasta 3 partos en 2 afios (Cordova et al., 1999).

Dentro del manejo reproductivo, una de las técnicas que se ha aplicado ampliamente
es la induccidn y sincronizacion de estros con el uso de productos hormonales. En la
actualidad, existen diversos tratamientos para la sincronizacién del ciclo estral
(Espinosa et al., 2004).

La sincronizacién del estro es una alternativa reproductiva que permite, ademas de
mejorar la fertilidad en las explotaciones ovinas, acortar el periodo reproductivo,

controlar la fecha de parto y uniformar la edad de los corderos (Leén et al., 2003).

La sincronizacion implica la manipulacion de los eventos hormonales que ocurren
durante un ciclo estral normal, con la finalidad de tener un gran porcentaje de las
hembras tratadas en un tiempo determinado para ser inseminadas artificialmente o

servidas por monta natural al momento de manifestar el estro (Calderon, 2006).

Los progestagenos constituyen un grupo de hormonas esteroides que se caracterizan
por ser liposolubles, termoestables y que ademas no se inactivan por via digestiva.
Estas propiedades permiten administrarlas por via oral a través de la mucosa vaginal

o en implantes subcutaneos de liberacion controlada (Armenta, 2003).

Dentro de este grupo de hormonas se encuentra la progesterona, la cual es un
progestageno natural, y los progestagenos sintéticos como el acetato de
melengestrol (MGA) y el acetato de fluorogestona (FGA) (Armenta, 2003).

INDUCCION DE ESTROS Y TASA DE GESTACION EN OVEJAS DE PELO TRATADAS CON 2
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Mediante la aplicacion del MGA se puede manipular el ciclo estral de la oveja. El
ciclo estral se define como el intervalo entre dos estros y se caracteriza por cambios
fisiolégicos que van desde la foliculogénesis, la ovulacion, la formacidén de cuerpos
luteos y la posible fecundacion de gametos, hasta cambios en el comportamiento de

la hembra, los cuales son regulados por procesos endocrinos (Nieto, 2009).

En la oveja el ciclo estral tiene una duracién promedio de 16 a 17 dias, presentando
una variacion debido a las diferencias entre razas, etapa de la época reproductiva

(anestro) y efectos ambientales (Nieto, 2009)

Las etapas del ciclo estral y la prefiez de la oveja pueden ser observadas por la
técnica de citologia vaginal; la cual permite, ademas, realizar un diagndstico de

enfermedades vaginales y uterinas (Nuria, 2001).

El principio de la citologia vaginal se basa en determinar el tipo y cantidad de células
de las diferentes etapas del ciclo estral, ya que los cambios hormonales que sufre la
vagina durante el ciclo se reflejan en la morfologia de sus células epiteliales
(Esquivel, 2003).

Conforme los niveles de estrégenos se incrementan el epitelio vaginal se va
engrosando ocasionando que la célula epitelial se vaya separando del aporte
sanguineo dando como resultado una transformacion celular que va de célula

parabasal a célula anucleada o escama (Esquivel, 2003).

Ademas de poder realizar el diagnéstico de gestacion por la técnica de citologia
vaginal, se puede utilizar la ecografia que es una técnica que permite realizar
estudios de tejidos y organos internos, es rapida y efectiva para detectar

precozmente la prefiez en ovejas (Manazza, 2007).

La ecografia en ovejas se puede realizar a partir de los 26 dias de gestacion,

momento en el cual el diagndstico tiene una certeza muy alta de 95 a 100%, con

INDUCCION DE ESTROS Y TASA DE GESTACION EN OVEJAS DE PELO TRATADAS CON 3
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anterioridad a este periodo el resultado puede ser incierto. La presencia de
cotiledones placentarios a partir de los 40 dias de gestacion agiliza el trabajo, debido
a una confirmacioén rapida de la prefiez. A partir del dia 60 resulta mas practica la via
abdominal, por el tamafo fetal, entre los 42 y 56 dias de gestacion es posible la
deteccion de mellizos, tarea que requiere mas tiempo de observacion y experiencia
(Manazza, 2007).

En México tradicionalmente los pequefios rumiantes han estado en manos de los
productores mas marginados, de bajos recursos economicos y alejados de los
beneficios de la asistencia técnica y la tecnologia. Sin embargo, en la produccién
ovina, cada vez es mas frecuente el flujo de capital financiero, dando origen a una

produccion pecuaria empresarial muy promisoria.

El manejo reproductivo mas utilizado en la ovinocultura es el empadre en la etapa
posparto o lactacional, poniendo a los sementales en contacto con las ovejas que
tienen en promedio 30 dias de paridas, aunque se lleve a cabo el empadre no es
suficiente para elevar la produccion y satisfacer la demanda del mercado de carne de
esta especie, por lo que es necesario utilizar otras herramientas como la
administracion del acetato de melengestrol (MGA) ya que nos podria permitir mejorar

la fertilidad y producir méas eficientemente.

ll. REVISION DE LITERATURA

1. Acetato de melengestrol

El acetato de melengestrol (MGA) es un progestageno esteroideo sintético de
administracion oral utilizado como promotor del crecimiento en vaquillas de engorda
(Quezada et al., 2004).

En rumiantes el MGA ha probado ser mas potente que el acetato de
medroxiprogesterona (MAP) y que el acetato de clorogestona (CAP), principalmente

INDUCCION DE ESTROS Y TASA DE GESTACION EN OVEJAS DE PELO TRATADAS CON 4
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cuando se administra por via oral. EIl MGA por via parenteral es de 2 a 3 veces mas
potente que el MAP, mientras que al administrar por via oral el MGA es de 300 a 900

veces mas potente que el MAP (Salinas, 1995).

Los progestagenos han sido empleados en dos formas, ya sea como inductores del
estro o como sincronizadores del mismo. La diferencia entre ambos aspectos reside
en el hecho que la induccién, se aplica al momento en que no hay actividad
reproductiva manifiesta (anestro estacional); mientras que la sincronizacion se utiliza
en ovejas que estan ciclando normalmente (que se encuentran dentro de la estacion

reproductiva) deseando encontrar estros en pocas horas (Salinas, 1995).

El uso del MGA en la reproduccion ha sido destinado a programas de sincronizacion
de celos, en donde su administracion simula la presencia de un cuerpo luteo; lo cual
bloguea la liberacion de la hormona liberadora de gonadotropina (GnRH) y ésta a su
vez, inhibe la produccion de estrégenos, hormona luteinizante (LH) y foliculo
estimulante (FSH). Por ello, al suspender su tratamiento se elimina el bloqueo a la
liberaciébn de GnRH por lo que se esperara una sefial enddcrina que le indique a la
hembra que debe ciclar, desencadenando el proceso hormonal caracteristico del
ciclo estral, y por lo tanto brindandole la oportunidad de prefiarse (Mattos et al.,
2000).

Se ha encontrado que los tratamientos sincronizadores de estros en ovinos, con
progestagenos (0.22 mg de MGA/cabezal/dia) en combinacion con una inyeccion
inicial de estrégenos inducen conducta estral en ovejas ovariectomizadas (Méndez et
al., 2000).

Se ha observado que en los ovinos, los tratamientos largos con MGA (14 dias)
proporcionan buenos resultados en la sincronizacion del estro; sin embargo, tienen
efectos negativos sobre la fertilidad cuando se aplica un cipionato de estradiol (ECP)

al inicio o al final del tratamiento (Méndez et al., 2000).
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Méndez et al. (2000) encontraron que la administracién oral de MGA durante 9 dias
constituye un método sumamente eficiente, practico y de bajo costo para efectuar la
sincronizacion de estros en ovejas, pero se requiere de la aplicacion de una

prostaglandina (PGF2a) al final del tratamiento.

En otros estudios se ha encontrado que la combinacion de MGA vy cipionato de
estradiol no mejora la sincronizacion y parece que ejerce efecto negativo sobre la
fertilidad (Zarco et al., 1995).

2. Ciclo estral de la oveja

Las hembras adultas de muchas especies de mamiferos experimentan una serie
repetida de cambios ovaricos, especialmente en lo referente a la secrecion de
hormonas esteroides, que influyen en el aparato reproductor y en la conducta sexual
del animal. Este ciclo de fenomenos enddcrinos en el ovario se manifiesta en el ciclo

estral de casi todos los mamiferos (Salomon, 1990).

Las ovejas exhiben estro o calores a intervalos regulares durante la estacion
reproductora. El estro es el periodo fértil y si la hembra no concibe, se repite cada 16
a 17 dias en la mayoria de las razas de ovejas entre los dias 14 a 19. En los
animales més jovenes este intervalo puede ser de 1 a 2 dias menor. La cadena de
acontecimientos que se repiten y conducen a los periodos estrales regulares reciben

el nombre de ciclo estral (Salomén, 1990).

3. Fase folicular

El crecimiento folicular se encuentra bajo el control de las dos gonadotropinas
liberadas en la hipdfisis, llamada hormona foliculo estimulante (FSH) y hormona
luteinizante (LH). La FSH estimula el crecimiento temprano de los foliculos y la LH es
necesaria para completar las ultimas fases del crecimiento. Ademas de provocar el

crecimiento folicular, las gonadotropinas hacen que el foliculo secrete hormonas
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sexuales femeninas, estrégenos, que se liberan al torrente circulatorio (Salomén,
1990).

Los foliculos de Graff producen cantidades, relativamente grandes de estrogenos, al
principio, el nivel relativamente bajo de estrégenos en la sangre actla en la hipdfisis
teniendo un efecto inhibitorio sobre la secrecién de gonadotropinas. Esto colabora
para evitar un estimulo excesivo a los ovarios. Sin embargo, cuando el nivel de
estrogenos es lo suficientemente alto se dispara la oleada de LH que produce
cambios en la pared del foliculo que a su vez, conducen a la ruptura y liberacion del
foliculo. La oleada de LH también es la responsable de la maduracion meiética del
ovocito, es decir, la conversibn de un ovocito primario en ovocito secundario
(Salomon, 1990).

Los estrégenos circulantes en el torrente sanguineo durante la fase folicular son los
responsables de la induccion del comportamiento estral en las hembras. El nivel de
estrogenos en la sangre se eleva y alcanza el maximo justamente antes de la
aparicion del estro. La oleada preovulatoria de LH ocurre al principio del estro,
siguiendo, a las 18 a 24 horas, la ovulacion (Salomén, 1990).

Ademas de los estrégenos, el foliculo que madura produce la hormona inhibina que
selectivamente inhibe la secrecion de FSH por parte de la hipofisis. Al limitar la
secrecion de FSH, la inhibina evita el crecimiento folicular adicional cuando existen

foliculos de Graff con lo que se limita el ritmo de la ovulacién (Salomén, 1990).

4. Fase lUtea

Después de la ovulacion, el foliculo de Graff roto se llena por un coagulo de sangre
constituyendo lo que se conoce con el nombre de cuerpo hemorragico. Por la
influencia de la oleada de LH, las células de la granulosa, en la pared del foliculo
roto, proliferan y se transforman en células luteinicas que subsecuentemente llenan

el antro del foliculo. A los 4 a 5 dias el cuerpo hemorragico se transforma en cuerpo
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amarillo solido, llamado también cuerpo lateo, este proceso se conoce con el nombre

de luteinizacion (Salomén, 1990).

El cuerpo lateo secreta progesterona, hormona sexual femenina que prepara al utero
para que acepte a un ovulo fertilizado o embrion. El nivel de progesterona en el
torrente sanguineo alcanza un maximo después de unos 6 dias y permanece alto
durante la gestacion, en caso de que el animal haya concebido; si la hembra no es
capaz de concebir, transcurridos unos 11 a 12 dias, el cuerpo luteo disminuye de
tamafo, empalidece (cuerpo albicans) y comienza a descender la secrecion de

progesterona (Salomon, 1990).

Como los altos niveles de progesterona tienen una influencia inhibitoria sobre la
secrecion de gonadotropinas hipofisiarias, el crecimiento folicular se encuentra
inhibido. Al eliminarse esa inhibicion al final de la fase lutea aparece una nueva onda

de crecimiento folicular y el proceso de un nuevo ciclo (Salomén, 1990).

La inhibicién del cuerpo lateo se debe a la presencia de la prostaglandina (PGF2a)
que se produce en el Gtero, casi al final de la fase lutea. Si el animal queda gestante
se suprime la producciéon de PGF2a permaneciendo activo el cuerpo luteo. Se ha
utilizado prostaglandina sintética para destruir prematuramente el cuerpo luteo,
durante el ciclo estral. Este tratamiento, al que indefectiblemente sigue una ola de
crecimiento folicular, puede ser utilizado para sincronizar el estro y la ovulacion
(Salomén, 1990).

5. Fisiologia del ciclo estral

Las hembras de los animales domésticos entran en celo a intervalos regulares
bastante precisos, pero con diferencia entre las especies. El intervalo entre el
comienzo de un periodo de celo hasta el comienzo del siguiente se llama ciclo estral.

Se regula de manera directa por la accion de hormonas del ovario y de forma
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indirecta por otras secretadas por el I6bulo anterior de la hipdfisis. El ciclo se divide
en las fases de proestro, estro, metaestro, diestro y anestro (Frandson, 1995).

Proestro

El proestro empieza con la regresion del cuerpo lateo y la caida de los niveles de
progesterona y se prolonga hasta el inicio del estro. La principal caracteristica que
distingue al proestro es el rapido crecimiento folicular. Los efectos de los estrégenos
se pueden observar en la etapa final de este periodo en el sistema de conductos y en
el comportamiento de acercamiento al estro (Bearden y Fuquay, 1982).

Bajo el estimulo de la FSH y de la LH se producen cantidades crecientes de
estrdgenos que provocan aumentos de tamafo de Utero, vagina, oviductos y foliculos
ovaricos. Esta primera fase estral es de preparacion, durante esta fase el foliculo con
su oOvulo, aumenta de tamafio, principalmente por existir mas liquido cargado de

estrogenos en su interior (Bearden y Fuquay, 1982).

Los estrégenos circulantes en la sangre absorbidos desde los foliculos estimulan la
creciente vascularizacion y el crecimiento celular de los genitales como preparacion

del estro y la gestacidon subsecuente (Frandson, 1995).

Estro y ovulacién

El estro es el periodo de receptividad sexual de la hembra y se caracteriza por la
concentracion elevada de estrégenos, que también estimulan la liberaciéon de la
hormona luteinizante liberadora de hormonas (LH-RH): el estro actia en la fase
folicular del ciclo estral cuando la FSH disminuye, debido a retroalimentacion
negativa del estrogeno e inhibina. La disminucién de FSH evita la actividad de mas
foliculos. Durante el estro, o poco después, hay ovulacibn como respuesta a

concentraciones graduales de LH estimulada por LH-RH (Hafez y Hafez, 2002).
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El estro basado Unicamente en cambios conductuales, es dificil de detectar en la
oveja, los signos de evidentes estros son mas marcados en yeguas, cerdas, vacas y
en cabras. Las ovejas en estro pueden “buscar al carnero” pero, generalmente,
tienden a ser pasivas. Ademas de la distension vulvar y ocasionalmente una
descarga visible de moco en la vulva, la aceptacion de la oveja al apareamiento es el
signo mas facilmente notorio del estro. El manejo exitoso de un rebafio requiere el
uso de carneros “marcadores”, se utilizan comunmente vasectomizados o con mandil
para detectar ovejas en celo; o bien puede colocarse tinta marcadora sobre el pecho
del carnero para identificar ovejas estrales por la marca de tinta dejada sobre la
grupa de la oveja durante la monta (Mc Donald, 1991).

El estro dura un promedio de 26 horas, pero puede variar de 20 a 36 horas durante la
estacion reproductiva; la ovulacion es espontanea y ocurre hacia el final del estro.
Las ovulaciones dobles y triples son comunes en la oveja, en particular, en aquellas
razas seleccionadas para obtener gemelos. La tasa de ovulacion aumenta con la
edad y alcanza su maximo entre 3 a 6 afios, y de ahi empieza a declinar en forma
gradual (Colé y Cupps, 1972; Evans y Maxwell, 1990; Galina, 1995).

La duracién del estro esta influenciado por el fotoperiodo, edad de la oveja y por la
presencia de carneros en el rebafio; la duracion del estro es méas corta y puede durar
tan poco como de 3 a 6 horas al principio o al final de la estacién reproductiva; el
estro es también mas corto en corderas que muestran su primer estro evidente,
mientras que en ovejas de un afo se acerca al de ovejas adultas (Evans y Maxwell,
1990; Mc Donald, 1991; Galina, 1995; Hafez y Hafez, 2002).

Metaestro

El periodo del metaestro dura alrededor de 3 dias, es la fase que sigue a la

ovulacion, durante la cual el cuerpo lateo funciona (Frandson, 1995).
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El cuerpo lateo se forma rapidamente en la oveja, y los niveles sanguineos de

progesterona son detectables dos dias después de la ovulacién (Mc Donald, 1991).

La duracion del metaestro puede depender del tiempo en que la LTH (hormona
luteotréfica) es secretada por el I6bulo anterior de la hipofisis; durante este lapso hay
disminucién del estrégeno y aumento de la progesterona del ovario (Frandson,
1995).

En el curso del metaestro, la cavidad dejada por la ruptura del foliculo comienza a
reorganizarse; el revestimiento de dicha cavidad crece gracias al aumento de
vascularizacion. Las células que no fueron expulsadas aumentan de tamafio, se
multiplican y se cargan de gotitas de grasa. A esta estructura reorganizada se llama
cuerpo luteo, o cuerpo amarillo, cuya secrecion, progesterona, evita la nueva
evolucion de foliculos y, por consiguiente, la aparicién intempestiva de otros periodos
estrales, pues el estro no ocurre en tanto esta presente y activo el cuerpo lateo
(Frandson, 1995).

Si ocurre la prefiez son necesarias las secreciones de un cuerpo liteo funcional para
la implantacion apropiada del 6vulo fecundado en el Utero, para la nutricion del
embridon en desarrollo y para la evolucién de los alveolos de la glandula mamaria.
(Frandson, 1995).

Diestro

El diestro se caracteriza como el periodo donde el cuerpo liteo es totalmente
funcional. En la oveja comprende del dia 4 a los dias 13, 14 o 15 (Bearden y Fuquay,
1982).

En esta fase se encuentra maduro el cuerpo luteo. Asi mismo, hay un crecimiento
rapido y persistente de las glandulas y mucosas uterinas seguido de involucion,

durante esta fase se producen altos niveles de progesterona y se llevan a cabo
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cambios marcados en el utero para la implantacion del huevo con produccion de
leche uterina muy densa, la cual sirve para nutrir el embrion antes de que se lleve a

cabo la implantacion (Bearden y Fuquay, 1982).

Si se presenta la prefiez, esta etapa persiste a lo largo de la gestacion; si no hay
prefiez, hay una involucién gradual del cuerpo liteo y la pituitaria produce FSH y se

repite una vez mas en ciclo (Bearden y Fuquay, 1982).

Anestro

Es el periodo de inactividad del ovario y de todo el aparato reproductor de la hembra.
La conducta de la oveja es caracterizada por el rechazo a los intentos de cubricion y
tiende a huir de los machos, sin embargo durante el anestro estacional las
concentraciones de progesterona en plasma permanecen basales, debido a la
ausencia de ondas de gonadotropinas preovulatorias y por lo tanto de ovulacién
(Portalano, 1990; Galina, 1995).

6. Citologia vaginal

La citologia vaginal se utiliza en la mayoria de las especies como un método
diagndstico de enfermedades vaginales, uterinas o bien para determinar etapas del
ciclo estral o prefiez (citologia hormonal) (Nuria, 2001).

La influencia de las hormonas ovaricas sobre el epitelio vaginal ocasiona cambios
citolégicos caracteristicos que permiten, en la mayoria de los casos, determinar la

etapa del ciclo estral en la que se encuentra la hembra (Nuria, 2001).

En la citologia de vagina encontramos células epiteliales de las diferentes capas del
epitelio estratificado plano no queratinizado, asi como células no epiteliales como son

eritrocitos, neutrdfilos, eosinofilos, macréfagos y espermatozoides (Nuria, 2001).
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Clasificacion de las células vaginales

Las células que forman el epitelio vaginal estratificado plano sin queratina de la
membrana basal hacia la superficie son; basales o germinales, intermedias,

superficiales y escamas (Nuria, 2001).

Células basales o germinales: Son pequefias de forma redonda a ovalada, de
tamafio uniforme 13 a 20 um con nucleo central. Por lo general se desprenden en
pequefios grupos y predominan en el anestro y principios del proestro (Nuria, 2001;
Esquivel, 2003).

Células intermedias: Son las mas frecuentes y numerosas, miden 20 a 40 um que
pueden variar de acuerdo a su grado de maduracion. Son redondas o poligonales, de
contornos bien definidos. El nucleo es redondo u oval, con membrana definida, se
observan cromocentros y la cromatina sexual, predomina a la mitad del proestro
(Nuria, 2001; Esquivel 2003).

Células superficiales: Son grandes de 40 a 60 um, de forma poligonal, citoplasma
transparente y nucleo picnético, son caracteristicos del final del proestro y todo el
estro, que es cuando la vagina se encuentra bajo la influencia del pico estrogénico
(Nuria, 2001; Esquivel, 2003).

Células anucleadas o escamas: Se observan en gran cantidad durante el estro

debido a la maduracion del epitelio (Nuria, 2001; Esquivel, 2003).

Células observadas en las etapas del ciclo estral por la técnica de citologia

vaginal

Proestro. Se observa la presencia de neutrdfilos, abundantes glébulos rojos, células
intermedias grandes, pequefias y escasas células superficiales. Los eritrocitos

pueden ser abundantes o estar marcadamente disminuidos en el frotis vaginal.
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Estro. Predominan las escamas y células superficiales, presenta escasos neutroéfilos

y el fondo del frotis tiene aspecto “sucio”.

Metaestro. El numero de células superficiales disminuye mientras que las células

parabasales e intermedias se incrementan marcadamente.

Cuadro 1. Células observadas en la citologia vaginal (Nuria, 2001).

Células Proestro Estro Metaestro
Eritrocitos +++ - -
Neutrofilos + - + +

Células basales + - + 4+
Células intermedias | +++ - +

Células superficiales | + - ++ + -
Células escamosas + +4+++

7. Diagndéstico de prefiez

El saber si una hembra esta o no prefiada reviste considerable valor econémico. En
general, se requiere un diagnéstico temprano de prefiez al poco tiempo del
apareamiento o la inseminacion con el objeto de identificar de manera oportuna las
hembras no prefiadas. También se requiere un diagndstico de prefiez para certificar
animales con fines de venta o aseguramiento, reducir el desperdicio en programas
de reproduccion con técnicas hormonales costosas y ayudar en el manejo econémico

de la produccion animal (Hafez y Hafez, 2002).

El diagnostico de prefiez en la oveja es una practica importante de manejo que da
oportunidad de alimentar a las reproductoras de acuerdo con su estado fisiologico y
gue permite servir nuevamente o desechar del rebafio a hembras no gestantes. La
deteccion de la prefiez en la oveja también facilita la atencion de la hembra y la cria
durante el periodo de pariciones, al proporcionar una idea del numero de hembras

qgue van a parir y de la fecha de parto (Martinez, 1999).
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Existen métodos clinicos y de laboratorio para el diagnostico de prefiez. La eleccién
depende de la especie, etapa de la gestacion, costo, exactitud y rapidez de

diagnéstico (Hafez y Hafez, 2002).

Entre las técnicas que se han desarrollado para la deteccién de la gestacion en la
oveja se encuentran la determinacion sérica de los niveles de sulfato de estrona o de
progesterona, radiografia, prueba del bastén para palpacion rectal, palpacion
abdominal, biopsia vaginal, determinacion del antigeno de prefiez especifico,
verificacion del “no retorno al estro”, evaluacion del desarrollo de la glandula mamaria

y ecografia (Martinez, 1999).

Ecografia ovina

Es una técnica que permite realizar estudios de tejidos y 6érganos internos, se
comenzoO a utilizar en la area de veterinaria en los afios 80, primero en yeguas y
vacas, utilizando en ambas la via transrectal, posteriormente en cerdas, cabras y
ovejas (Bellenda, 2000).

Los principales componentes de un aparato de ultrasonografia son generador de
pulsos eléctricos, transductor, convertidor de haz y pantalla (monitor) de video (Hafez
y Hafez, 2002).

Dependiendo de los patrones que producen en el monitor, los transductores son de
tres tipos: lineales, sectoriales y convexos. Los primeros tienen los cristales
alineados a lo largo del transductor. Producen una imagen rectangular y el diametro
horizontal coincide con el largo de la fila de cristales. Estos son los comunmente
usados en veterinaria debido a que tienen una gran superficie plana de contacto,
tienen intervalos de frecuencia de 3.5 a 7.5 MHz. Los de bajas frecuencias (3.0 a 3.5
MHz) penetran mas y permiten visualizar tejidos mas profundos se utilizan via

transabdominal (cabra, cerda, oveja); los de alta frecuencia (5.0 a 7.5 MHz), que
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presentan la imagen de tejidos mas cercanos a la superficie se utilizan via transrectal

(yegua, vaca, oveja) (Bidinost y Gibbons, 1999; Hafez y Hafez, 2002).

Los tejidos tienen la capacidad de reflejar las ondas de sonido, y el eco resultante es
recibido por el transductor que lo convierte nuevamente en corriente eléctrica. Dentro
del equipo la misma es decodificada y transformada en imagenes bidimensionales en
tonos de grises, del blanco al negro. Los tejidos con alto contenido de liquido
(foliculos, amnios, y algunas visceras) no reflejan las ondas sonoras, se los llama no
ecogénicos 0 hipoecogénicos y se visualizan en la pantalla en color negro. Se
denominan ecogénicos o hiperoecogénicos a los tejidos de consistencia intermedia
gue dan diferentes tonos de grises, dependiendo de su densidad (Bidinost y Gibbons,
1999).

La estimacion de la edad gestacional se realiza midiendo la longitud del feto. Otros
indicadores son el diametro de la cabeza, la presencia de membrana amniética, los
latidos cardiacos a partir del dia 28, movimientos propios del feto mas de 38 dias,
diferenciacion de patas, cabeza, cordon umbilical y cotiledones placentarios dia 40
en adelante, coraz6n, estdbmago y vejiga del feto mas de 60 dias (Manazza, 2007).
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. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las ovejas de pelo presentan una marcada disminucion de la actividad estral en los
meses de (Diciembre-Abril); por lo cual el uso de acetato de melengestrol podria
inducir el estro en época de anestro estacional, mejorar la fertilidad, acortar el
periodo reproductivo, controlar la fecha de parto y uniformar la edad de los corderos,
ya que es un producto de facil aplicacion, no causa problemas reproductivos

(abortos) y es econémico.

V. OBJETIVO GENERAL

Evaluar el efecto del acetato de melengestrol sobre: tasa de estros y gestacion en

ovejas.

V. OBJETIVOS PARTICULARES

» Determinar la tasa de presentacién de estro postratamiento con acetato de

melengestrol.

» Confirmar el estro por la técnica de citologia vaginal

» Determinar la tasa de gestacion al primer servicio postratamiento con acetato

de melengestrol.
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VI. MATERIAL Y METODO

El trabajo se realiz6 en la comunidad de Zurumbeneo del municipio de Charo
Michoacan, ubicado al norte del Estado en las coordenadas 19°45’ de latitud norte y
101°03’ de longitud oeste, a una altura de 1,980 metros sobre el nivel del mar. Limita
al norte con los municipios de Tarimbaro y Alvaro Obregén, al este con el municipio
de Indaparapeo, al sur con el municipio de Tzitzio y al oeste, suroeste con el
municipio de Morelia. Su distancia a la capital del Estado es de 15 kilometros. Tiene
una precipitacion pluvial de 1,145.5 milimetros y temperaturas que oscilan de 4.5 a
36.4 °C (INAFED, 2005).

El trabajo de investigacion inici6 mediante una visita al productor, donde se le
informdé sobre las caracteristicas y potencialidades del acetato de melengestrol

(MGA) en el ganado ovino como una alternativa reproductiva.

El trabajo se realiz6 en los meses de Febrero a Marzo, para ello se utilizaron 20
ovejas de pelo de las razas katahdin, pelibuey, blackbelly con encaste de Dorper, no
gestantes, con una condicién corporal de 3 puntos en escala de 1 a 5. A las ovejas
se les retiraron las crias, se desparasitaron y vitaminaron un mes antes de iniciar el
experimento; el diagndéstico de gestacion se realizd por la via transabdominal con un
Ecografo Veterinario Portatil, marca Draminski, modelo Animal Profi con una sonda

sectorial mecanica de 3.0 y 5.0 MHz.

Las ovejas fueron divididas al azar en dos grupos de 10 cada uno, se identificaron
mediante arete. Al grupo experimental se le administro una dosis de 0.45 mg de
MGA/cabeza/dia durante 17 dias via oral, el MGA fue pesado en una balanza
analitica y almacenado en tubos de ensaye, se suministré individualmente a cada
una de las ovejas por medio de una cuchara; ademas, se les dio una dieta
convencional consistente en 150 g de grano/cabeza/dia y rastrojo de maiz molido a
libre acceso, esta dieta se administré desde el inicio del tratamiento hasta el dia del
diagnéstico de gestacion, cabe mencionar que fue la dieta que el productor
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mantenia. El grupo testigo solo recibié una dieta de 150 g de grano/cabeza/dia y
rastrojo de maiz a libre acceso, esta dieta se administré desde el inicio del
tratamiento hasta el dia del diagnostico de gestacién, cabe mencionar que fue la

dieta que el productor mantenia.

Ambos grupos se mantuvieron en un solo corral de 15 m de largo por 10 m de ancho
para proporcionarles un mismo manejo y alimentacion; en todo momento hubo la

presencia del semental al cual se le coloc6 un peto marcador para detectar estros.

Todos los animales fueron observados por las mafianas desde el inicio y hasta el
término del tratamiento mas 13 dias postratamiento, con el fin de detectar celos. Para
confirmar la presencia de estro se utilizd la técnica de citologia vaginal, ésta se
realiz6 solo en el grupo experimental y de manera individual a partir del dia 3 al 13
postratamiento. La citologia vaginal se realizé mediante un hisopo largo, estéril,
previo humedecido en agua bidestilada antes de introducirlo en la vagina, el
contenido fue colocado en un portaobjetos. Las muestras se llevaron al laboratorio de
reproduccion de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, donde se tifieron con tincién para Diff-Quick
(Tincién Rapida) y fueron observadas al microscopio en una lente de 10x y 40x para
observar las diferentes etapas del ciclo estral y con lo cual se confirmé la

manifestacion del estro en las ovejas del grupo experimental.

El diagndstico de gestacion se realizé a los 45 dias posteriores de haber sido

observada en estro la ltima oveja del grupo experimental.

La informacién recabada se analizé mediante técnicas de estadistica descriptiva y la
comparacion de medias se realizo mediante la prueba exacta de Fisher, de acuerdo

a los procedimientos descritos por Steel y Torrie (1992).
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VIl. RESULTADOS

En el grupo experimental del 100% de las ovejas, presentd estro el 70% de ellas
entre los dias 5 a 7 postratamiento y el 30% restante en los dias 9 a 10. En el grupo
testigo el 50% de las ovejas presento estro, el 30% de ellas entre los dias 10 a 15y

el 20% restante en los dias 3 a 6 postratamiento (Figura 1).

4 a N
Periodo de tratamiento PeindQ
con (MGA) 17 dias postratamiento
(13 Dias)

O Ovejas tratadas con MGA

O Ovejas no tratadas con MGA

No. de ovejas en Estro
N

MW Dia final del tratamiento

o T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27
D
\ 1as y
Figura 1. Dias de presentacion de estros en ovejas tratadas con MGA y no tratadas

con MGA.

La presencia de estros se confirmd por citologia vaginal, al observar células
anucleadas o escamosas; ademas de la presencia de espermatozoides en las
muestras, lo que indica que las ovejas fueron montadas. Autores como Esquivel
(2003); Nuria (2001) y Pérez et al. (1999), mencionan que la citologia es una técnica

efectiva para confirmar el estro (Imagenes 1, 2, 3y 4).

INDUCCION DE ESTROS Y TASA DE GESTACION EN OVEJAS DE PELO TRATADAS CON 20
ACETATO DE MELENGESTROL (MGA)




FMVZ Francisco Mata Mendoza UMSNH

Imagen 1. Biopsia vaginal. Imagen 2. Colocacion del frotis de
la biopsia en un portaobjetos para
ser observado al microscopio.

Imagen 3. Frotis vaginal células Imagen 4. Frotis vaginal células
escamosas (40x). espermaticas (40x).

La tasa de gestacion en el grupo experimental fue del 70% con un promedio de 49.86
+ 1.26 dias de gestacién. En el grupo testigo la tasa de gestacion fue del 50% con un
promedio de 58.4 + 5.85 dias de gestacion (Figuras 2 y 3); se observaron
gestaciones no mayores a los 50 dias en el grupo experimental y en el grupo testigo

gestaciones mayores a los 60 dias (Imadgenes 5y 6).
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Figura 2. Porcentaje de ovejas Figura 3. Porcentaje de ovejas
gestantes en el grupo experimental. gestantes en el grupo testigo.
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Imagen 5. Gestacion gemelar de 45 Imagen 6. Gestacion de 60 dias de
dias de edad en una oveja pelibuey. edad en una oveja katahdin.

La diferencia en la tasa de gestacion no fue significativamente diferente en ambos
grupos (P=0.24), aunque hubo una tendencia favorable hacia el grupo experimental

con un 20% mas de gestaciones.
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VIIl. DISCUSION

Las razas ovinas de pelo no se consideran como estacionales, sin embargo se ha
determinado que existen periodos en el afio en donde tienden a presentar estros un
mayor numero de ovejas (Valencia et al., 1981; Heredia et al., 1991), las ovejas que
se encuentran amamantando presentan anestro, independientemente de si son de

lana o de pelo (Hafez y Hafez, 2002).

Debido a que las ovejas utilizadas se destetaron antes de iniciar el tratamiento, se
encontraban en un anestro efecto del amamantamiento. Por lo tanto el reinicio del
ciclo estral se daria después del destete de forma natural, pero sin definir un periodo
de tiempo determinado tal y como se manifesté en el grupo testigo puesto que los
estros se presentaron dispersos, lo cual concuerda con Portalano, (1990); Galina,
(1995); Hafez y Hafez (2002).

Los estros en el grupo testigo se observaron en un periodo de 27 dias, tiempo que
duré el tratamiento y el postratamiento del grupo experimental. El porcentaje de
estros en el grupo testigo fue de 50%. Bronson (1994) y Heredia (1991), mencionan
qgue los animales pueden presentar estros dependiendo de factores fisicos
(fotoperiodo, temperatura, precipitacion pluvial), nutricionales (disponibilidad de
alimentos) y sociales (presencia del macho, practicas de manejo o crianza), en el
presente trabajo se controlaron los factores nutricionales y sociales, los factores
fisicos no se controlaron lo que confirma lo mencionado por Valencia et al. (1981),
donde menciona que en ovejas con una dieta elevada en nutrientes y manejo
adecuado aun asi se presenta una marcada disminucion de la actividad estral en la

oveja de pelo en los meses de Diciembre a Abril.

Por otra parte en el grupo experimental los estros se concentraron en un periodo de
tiempo corto, ya que al utlizar MGA se suprimid0 la respuesta ovarica, y
posteriormente al retirar el tratamiento hormonal las ovejas manifestaron el estro en

un periodo de una semana a partir del dia 5 postratamiento. Este resultado se
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convierte en relevante si se consideran los reportes presentados por Valencia et al.
(1981); Heredia et al. (1991); Hafez y Hafez (2002); puesto que en periodos no

reproductivos, se logro el 100% de estros.

Los resultados obtenidos en el grupo experimental son debidos a que los niveles de
0.45 mg de MGA/cabeza/dia inhiben la liberacion del factor liberador de
gonadotropinas (GnRH), lo que a su vez limita la produccion de las hormonas foliculo
estimulante (FSH) y luteinizante (LH), mas no las suprime, por lo que se presenta
desarrollo de foliculos hasta formarse uno dominante, el cual no ovula debido a la
falta del pico preovulatorio de LH. (Mattos et al., 2000).

Los resultados obtenidos en este experimento son superiores a los reportados por
Quispe (1989), quien obtuvo 62.5% de estros en los primeros 7 dias postratamiento,
al aplicar 0.22 mg de MGA/cabeza/7 dias o aplicando 0.22 mg de MGA/cabezal/7
dias y una dosis de 600 U.I. de PMSG (Gonadotropina del suero de yegua prefiada)

via intramuscular.

Por su parte Quispe et al. (1995), aplicando una dosis de 0.22 mg de MGA/cabeza/9
dias, obtuvo un resultado del 90% de estros en los primeros 7 dias postratamiento y
en otro estudio, el mismo autor aplicé una dosis de 0.5 mg de ECP por inyeccion
intramuscular en el primer dia del tratamiento donde encontré un 74% de estros. En
el presente trabajo el resultado superior pudo deberse a que el MGA fue dosificado
de forma individual y controlada; ademas de que se administr6 por un periodo mas
prolongado (17 dias) y con dosis mas elevada (0.45 mg) en comparacién con los
trabajos de Quispe (1989) y Quispe et al. (1995); aunque es importante resaltar que

en este trabajo no se utilizé otro tipo de hormona.

Resultados similares a los obtenidos en el presente trabajo fueron logrados por
Alvares et al. (2001), quien utilizando una dosis de 0.22 mg de MGA/cabeza/12 dias
mas una PGF2a al final del tratamiento, obtuvo un resultado del 100% de estros en

los primeros 5 dias postratamiento. De igual manera Raso et al. (2004), aplicando
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una esponja con acetato de Medroxiprogesterona por 12 dias mas 300 U.l. de PMSG
obtuvo el 100% de estros en ovejas en los primeros 3 dias postratamiento.

En cuanto a la tasa de gestacion no se encontroé una diferencia significativa entre el
grupo tratado con MGA vy el grupo sin tratar, aunque la diferencia fue de un 20%
superior en el grupo tratado. Bioldgicamente es obvio que entre mas ovejas entren
en celo mayor probabilidad de gestacion habra. Luego entonces, la falta de
significancia puede deberse al bajo numero de observaciones o bien a que soélo
habia un semental para cubrir a todas las hembras que estuvieran en celo y todas las
ovejas compartian el mismo corral y como las hembras tratadas con MGA tuvieron
celos en un corto tiempo tal vez el semental no alcanzo6 a servirlas a todas o no tuvo
interés en ellas puesto que no se retiraron las hembras que montaba. Puesto que el
carnero tiende a preferir una hembra es necesario retirar las hembras que ya han

sido montadas, lo cual no fue tomado en cuenta en este experimento.

Autores como Glimp et al. (1968), en un estudio en ovejas aplicando acetato de
Medroxiprogesterona por 14 dias obtuvieron un 59% de gestacion por monta natural.
Por su parte Raso et al. (2004), aplicando una esponja con acetato de
Medroxiprogesterona por 12 dias mas 300 U.l. de PMSG obtuvieron un 63% de
gestacion en ovejas por monta natural, en cambio Cuautle et al. (2006), aplicando 1 g
de MGA/12 dias mas 12.5 mg de PGF2a en el dia 11 obtuvo un 75% de gestacion en
ovejas por monta natural. Los resultados obtenidos en las investigaciones

mencionadas anteriormente son similares a los obtenidos en este trabajo.

Aunque no se midieron niveles de progesterona puede suponerse que con la dosis
de 0.45 mg de MGA que se administré por 17 dias fue suficiente para mantener los
niveles elevados y ademas para que suprimiera el estro y una vez suspendida la
administracion de MGA se desencadenara el mismo. Autores como Pérez et al.
(2010), mencionan que la cantidad de progesterona administrada mediante
dispositivos vaginales esta relacionada con la fertilidad y el éxito del tratamiento

reproductivo. Los niveles de progesterona determinan la fertilidad en las montas
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siguientes y a su vez la existencia de la hormona durante el desarrollo folicular

aumenta la probabilidad de supervivencia embrionaria.
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IX. CONCLUSIONES

La administracién oral de 0.45 mg/cabeza/dia de MGA durante 17 dias agrupa el
estro en los primeros 10 dias postratamiento, aun cuando es administrado en los
meses de Diciembre a Abril, ya que son los meses en que las ovejas de pelo

presentan una marcada disminucién de la actividad estral.

La tasa de gestacion que se obtuvo por monta natural, menor al 100% en el grupo
experimental pudo haberse debido a que se utiliz6 GUnicamente un semental para

ambos grupos de ovejas.

Para obtener resultados mas precisos y elevar la tasa de gestacion se recomienda
que en los proximos experimentos se utilicen mas de un semental para rotarlos a
diario con la finalidad de tener un menor desgate y/o ir retirando del corral a las

hembras que ya hayan sido montadas.
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